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PROGRAMMATION
Mai 2026

Vendredi 08 mai — 20h30
Souffle de liberté — Elic Maalouf . Chris Hayward

Musique * 60 mn * Tout public

Entre jazz, classique, musiques du monde et compositions. ..

Chris Hayward et Elie Maalouf se sont rencontrés dans leur ville commune de ’Essonne en Région parisienne.
Dés les premiéres notes partagées, ce fut une évidence de communion et d’inspiration !

Un seul paragraphe : Les deux musiciens sont riches d'un bagage musical dense et varié, ainsi que de longues
années d'expérience a travers le monde. Ils jouent chacun d'une multitude d'instruments, ce qui confére a leurs
retrouvailles un univers multicolore, multi-sonore. .. Ils plongent dans des improvisations ou tout est possible,
ils ne s’interdisent aucun sentier entre jazz, classique, musiques du monde et compositions. ..

Le Théatre Hélios les accueille dans son écrin pour une aventure émotionnelle hors du commun !

Réservations : 05 55.66 10 78 ou sur www.theatrehelios.fr
Tarif : 15 €, réduit : 13 €,- 12 ans : 9 €

Samedi 09 mai — 18h30
Je ne suis pas née vivante, je le deviens ! — Frédérique Lemarchand * Duo Elie Maalouf

1 » Conférence de Frédérique Lemarchand : "De la peinture au Divin"

Déjouant les diagnostics médicaux de mort annoncée, Frédérique Lemarchand a finalement pu bénéficier, le
jour de Notre-Dame de Lourdes, d’une grande aventure humaine qu’est la greffe coeur-poumons pendant
laquelle elle a vécu une mort clinique et une expérience initiatique pendant le coma. Frédérique vient témoigner

de I’alliance de la science et de la conscience.
2 » Spectacle de peinture et de musiques improvisées

Quand la peinture devient spectacle, Frédérique Lemarchand partage avec le public Iinstant privilégié de la
création ; I’émotion au bout des pinceaux pour réaliser au fil des métamorphoses le mariage entre la musique de

l'instant d'Elie Maalouf et Chris Hayward et la peinture.

Elie Maalouf est déja venu en trio au théatre Hélios en mai 2025, et revient cette fois avec son ami flitiste Chris

Hayward.
Une soirée unique !
Réservations : 05 55.66 10 78 ou sur www.theatrehelios.fr

Conférence * Spectacle » Performance * 90 mn » a partir de 10 ans
Tarif : 15 €, réduit: 13€,-12ans: 9 €




Samedi 23 mai 4 18h30
Aprés tout — Compagnie Gypsy Raw

Danse contemporaine * 50 mn © 4 partir de 6 ans
Manon et Pasquale apportent une réelle bouffée d’oxygéne a 1’ame de son public !

« Aprés tout » est une expérience artistique unique, un spectacle espicgle et tendre sur le temps ou se
rencontrent la danse contemporaine, le hip-hop, la contorsion et 1’art de I’illusion.

Ce spectacle offre une immersion dans ’intimité d’un duo de fortes personnalités, Manon Mafrici et Pasquale
Fortunato, qui nous transportent avec ingéniosité et virtuosité dans leurs univers poetique. « Un arrét du temps »
pour se recentrer sur soi.

Spectacle primé au niveau national et international :

- Prix du public au Théatre des Champs Elysées (Paris, 2022)

- Prix du public du Concours Les Synodales (Sens, 2023)

- 4¢me place du Festival Buny & Nuova York (Burgos, Espagne 2024)
- Vainqueurs du Festival « Want to dance » (Taiwan, 2025)

Réservations : 05 55.66 10 78 ou sur www.theatrehelios.fr
Tarif : 15 €, réduit : 13 €,-12ans: 9 €




