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Samedi 07 Mars 2026 — 17h00
Présentation de la programmation 2026

Nous avons le plaisir de vous présenter notre neuviéme saison au théatre Hélios. Toujours trés éclectique, cette
programmation mariera théitre (documentaire, participatif, musical, improvisation, témoignage), musique de
chambre, chanson francaise, slam, danse, seul en scéne, bal trad’, conférence, musique du monde, jazz.

Un démarrage en fanfare puisqu'apres cette présentation et le verre de | ‘amitié, suivra notre premier spectacle,
un quatuor vocal de chansons polyphoniques provengales

Aprés le repas, notre premier bal trad’ de 2026 pour se dérouiller les Jjambes et commencer joyeusement cette
saison.

Un joyeux moment de retrouvailles et de convivialité de 17ha23 h!
Belle saison 2026, la neuvieme !

Réservgtions : 05 55.66 10 78 ou sur www.theatrehelios.fr
ENTREE LIBRE

" Samedi 07 Mars 2026 — 18h30
Cangcons traversieras — Polyphonies du Ventoux — Cie Taxi Pantai

= ———— ———

ne+70 mn e A i)artii de 8 ans
Polyphonies provengales a 4 voix et percussions, poémes collectés depuis le Ventoux jusqu'en Camargue.

Tant que li Siam — traduire : Tant que nous y sommes — est un quatuor de polyphonies provengales et
percussions.

Sur des compositions musicales inspirées de la poésie d’auteurs contemporains et des siécles précédents, le
spectacle « Cangons traversiéras » évoque celles et ceux qui ont suivi des chemins de traverse, depuis les flancs
du Mont-Ventoux en descendant par les rives avignonnaises du Rhone jusqu’au delta camarguais. Empruntant
les histoires des atypiques, bandits poétes, femmes rebelles, a contre-courant dans leur époque, « Cangons
traversiéras » est le chant des terres, des luttes, des fraternités, qui fait des différences et des particularités une
source de poésie.

Nicolas Saboli, Folco di Baroncelli, Farfantello, Marcel Faraud... Autant de figures marquantes ou visionnaires
qui, chacune a leur époque, ont porté la parole d’une Provence libre et rebelle.

Réservations : 05 55.66 10 78 ou sur www.theatrehelios.fr
Tarif : 15 €, réduit : 13€,-12ans: 9 €

Samedi 07 Mars 2026 —20h30
Bal du printemps - NOSTRAD

Concert » Bal trad * 120 mn * Tout public

Pour commencer joyeusement notre nouvelle saison, en
deuxiéme partie de soirée nous vous proposons de venir danser !

Nostrad est un trio atypique et original de la scéne bretonne proposant accordéon diatonique, harpe historique et
percussions.

Nostrad, c'est la rencontre d*une mélodie mélant thémes traditionnels et compositions récentes, a la fois douces
et entrainantes, avec une rythmique percutante portée par un set de percussions éclectique. L’ensemble est
sublimé par une harmonisation riche et colorée, rendue possible grice a la présence d’une harpe historique,
instrument ressuscité par la famille Herrou.

Avec plus d’une centaine de dates et un deuxiéme album sorti en 2024, Nostrad s'est forgé une solide
expérience de la scéne et vous entraine sur des airs a danser de Bretagne et d’ailleurs...

Réservations : 05 55.66 10 78 ou sur www.theatrehelios.fr
Tarif : Tarif : 10€, rédui¢ : 8€




Samedi 21 Mars 2026 — 18h30
M.O.L.ILE.R.E — Cie Grand tigre

Théatre « 80 mn * Tout public

Méli-Mélo Oratoire Librement Inspiré d’Errances dans le Répertoire de ’Eponyme a pour astucieux acronyme
Moliere. Et c’est tout en astuces, justement, que ce spectacle traverse sa vie a cheval sur son ceuvre.Puisant aux
mots des personnages des piéces de Moliére, les grandes figures de la vie de Jean- Baptiste retracent de maniére
bien subjective (quoiqu'instruite) son parcours ; et les récits d’une vie d’homme prennent des reflets bariolés a
1’éclat des scénes de ses piéces.

Trois comédiens et un musicien se jettent avec joie, fougue, folie et force dans la vie et 1’ceuvre de celui qui fut
sans aucun doute le plus joyeux, le plus fougueux, le plus fou et le plus fort de tous les gens de scene.

« Astucieux et réussi » Télérama TIT

« Dréle, pétillant et intelligent » L'ceil d'Olivier

« Une belle impertinence, digne de celle de Moliére » RegArts

« Une ingénieuse et piquante traversée biographique » L 'Humanité
« Les comédiens sont tout bonnement irrésistibles » La Croix

Réservations : 05 55.66 10 78 ou sur www.theatrehelios.fr
Tarif : 15 €, réduit : 13€,-12ans: 9 €




